Тема 1. Чрезвычайные ситуации, характерные для региона (муниципального образования), присущие им опасности для населения и возможные способы защиты от них работников организации.

1. Чрезвычайная ситуация – это…
А) обстановка на определенной территории, сложившаяся в результате, опасного природного явления или катастрофы, которая может повлечь или повлекла за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей или окружающей природной среде, значительные материальные потери и нарушение условий жизнедеятельности людей.
Б) обстановка на определенной акватории, сложившаяся в результате пожара, взрыва, терракта, стихийного или иного бедствия которое может повлечь или повлекло за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей или окружающей природной среде, значительные материальные потери.
В) обстановка на определенной территории или акватории, сложившаяся в результате, опасного природного явления, которое может повлечь или повлекло за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей или окружающей природной среде, значительные материальные потери и нарушение условий жизнедеятельности людей.

Г) обстановка на определенной территории, сложившаяся в результате аварии, опасного природного явления, катастрофы, стихийного или иного бедствия, которое может повлечь или повлекло за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей или окружающей природной среде, значительные материальные потери и нарушение условий жизнедеятельности людей.

2. ЧС, при которой зона не выходит за пределы школы, материальный ущерб не превышает 100 000 руб. нет пострадавших – это ЧС:
А) межмуниципального характера;

Б) федерального характера;

В) локального характера;

Г) регионального характера.

3. Оползень — это:

А) ветер большой разрушительной силы и значительной продолжительности, скорость которого примерно равна 32 м/с и более (12 баллов по шкале Бофорта).

Б) это восходящий вихрь, состоящий из чрезвычайно быстро вращающегося воздуха, смешанного с частицами влаги, песка, пыли и других взвесей.

В) скользящее смещение земляных масс под действием собственного веса.
Г) это скопление льда в русле, ограничивающее течение реки. В результате происходит подъем воды и ее разлив.

4. Лесной пожар — это:

А) горение, возникающее на открытой местности с сухой растительностью;

Б) это неконтролируемое горение на лесной площади, стихийно распространяющееся по лесной территории;

В) горение торфа на всю глубину залегания;

Г) горение горюче-смазочных материалов на стратегических объектах, расположенных в лесной местности.
5. При пожарах на ОАО «Искож», ОАО «Кировский шинный завод», ОАО «ЭМСЗ «ЛЕПСЕ», ОАО «Кировский завод ОЦМ», ОАО «НИИ СВТ», ОАО «Кировский завод «Маяк», могут выделяться ядовитые продукты сгорания, которые могут оказать вредное влияние на состояние здоровья населения, из-за чего потребуется его эвакуация из опасной зоны. Численность эвакуируемого населения может достичь 

А) 5000 человек.

Б) 18000 человек;

В) 300000 человек;

Г) 1000 человек.

6. Военная опасность – это:

А)     состояние  международных отношений, характеризующееся угрозой применения новых видов вооружений странами третьего мира. 
Б)      угроза применения противником оружия массового поражения;
В) состояние межгосударственных и международных отношений, характеризующееся угрозой войны;

Г)   угроза нападения на страну групп террористов, целью которых является свержение конституционного строя .
7. По сигналу «Воздушная тревога» необходимо
А) упасть на землю (пол), закрыть голову руками;

Б) взять средства индивидуальной защиты, документы, одежду, запас продуктов, воды и пройти в закреплённое защитное сооружение;
В) оставаться внутри здания, занять место рядом с несущей стеной;
Г) выбежать на улицу, постараться как можно быстрее покинуть город на автотранспорте.

8. Для вывоза населения по железной дороге могут  использоваться

А) товарные и грузовые вагоны;
Б) только пассажирские вагоны;

В) пассажирские и товарные вагоны;

Г) пассажирские и грузовые вагоны.

9. Один из наиболее надежных способов защиты населения от воздействия оружия обычных видов и современных средств массового поражения — это 

А) укрытие в защитных сооружениях;
Б) эвакуация;

В) применение средств индивидуальной защиты;

Г) рассредоточение на местности.

10. К простейшим средствам защиты органов дыхания относят

А) противогазы;

Б) костюмы высшей биологической защиты;

В) респираторы;

Г) ватно-марлевые повязки и противопыльные тканевые маски.

Тема 2. Сигналы оповещения об опасностях, порядок их доведения до населения  и действий по ним работников организаций

1. Местная система оповещения создаётся для оповещения населения на территории
а) потенциально опасного объекта;
б) федерального округа;

в) Российской Федерации;

г) муниципального образования.

 2. Население, находящееся на улице, услышав звучания сирен, должно

а) прослушать информацию оповещения, передаваемую через громкоговорители и действовать согласно указаниям;
б)
незамедлительно укрыться в защитных сооружениях;

в)
принять меры к дублированию сигнала;

г)
укрыться в ближайшем здании.
3. Население, находящееся дома или на работе, услышав имитацию звучания сирен, должно прослушать информацию оповещения по

А)  телеканалу ОРТ;
Б)   радио «Шансон»;

В)   телеканалам РЕН-ТВ и НТВ;

Г) радио «Маяк FM» или телеканал «ТНТ 43 регион».

4. Приказом МЧС от 16.02.2012 № 70дсп рекомендовано
А) информировать население о воздушной тревоге, химической тревоге, радиационной опасности или угрозе катастрофического затопления;
Б) частично информировать население о воздушной тревоге, химической тревоге, радиационной опасности или угрозе катастрофического затопления;

В) не информировать население о воздушной тревоге, химической тревоге, радиационной опасности или угрозе катастрофического затопления;

Г) информировать население только о химической тревоге.
5. По сигналу «Воздушная тревога»
А) вводится режим ЧС;

Б) вводится визовый режим;

В) вводится режим контртеррористической операции;

Г) вводится режим полного затемнения.

Тема 3. Средства коллективной и индивидуальной защиты работников организаций, а также первичные средства пожаротушения, имеющиеся в организации. Порядок и правила их применения и использования

1. При возникновении ЧС школе № 58 членам нештатных аварийно-спасательных формирований в случае необходимости будут выданы 
А) Противогазы ДП-4;

Б) Противогазы ГП-7Б;

В) Респираторы;

Д) Ватно-марлевые повязки.

2. Противорадиационные укрытия (ПРУ) используются, главным образом, для защиты от 

А) радиоактивного заражения населения сельской местности и небольших городов;
Б) радиоактивного заражения населения больших городов;

В) радиоактивного заражения только населения сельской местности;
Г) радиоактивного заражения населения небольших городов.

3. К средствам индивидуальной защиты органов дыхания НЕ относят
 а)  фильтрующие противогазы,

 б)  изолирующие противогазы,

 в)  респираторы и простейшие средства,

 г)  поглощающие противогазы.

4. К медицинским средствам индивидуальной защиты относятся

а) набор обезболивающих медицинских препаратов;

б) аптечка АИ-2;

в) санитарная сумка;
г) тревожный чемоданчик.
5. Посмотрите на рисунок и ответьте, как правильно определить типоразмер противогаза. [image: image1.jpg]








       Рис. А

         Рис. Б

А) только А;

Б)  только Б;

В)  А и Б;

Г) нет правильного ответа.

6. Для детей в возрасте до полутора лет в качестве средства индивидуальной защиты используется 

  А) противопыльная повязка;


Б) общевойсковой защитный комплект;


В) защитный костюм Л-1;
   Г) специальная камера защитная детская КЗД-6.

7. Содержимым индивидуального противохимического пакета (ИПП-8,9,10,11) необходимо протереть:

А)  открытые участки кожи и шлем-маску противогаза;

Б)   одежду, обувь, головной убор;

В)   продукты питания;

Г)    глаза и слизистые оболочки.

8. В защитных сооружениях ГО запрещено
А) разговаривать;

Б) играть в шахматы;

В) шуметь;

Г) посещать туалет без разрешения коменданта.
9. Имеющимися в школе №58 огнетушителями можно

а) тушить электропроводку, находящуюся под напряжением до 1000В;

б) тушить электропроводку, находящуюся под напряжением до 2000В;

в) тушить электропроводку, находящуюся под напряжением до 5000В;

г) тушить электропроводку, находящуюся под любым напряжением.

10. Регулярный осмотр территории и помещений объектов с целью обнаружения взрывоопасных и пожароопасных предметов должны проводить
А) как минимум два человека (по принципу: что пропустит один, может заметить другой).

Б) как минимум три человека.

В)максимум два человека (по принципу: что пропустит один, может заметить другой, а третьему ничего не достанется).

Г) максимум 5 человек. 
Тема 4 

Действия работников организаций по предупреждению аварий и пожаров на рабочем месте и территории организации.

1. Охрана труда - это 

А) раздел, в котором изучаются опасные производственные факторы и рассматриваются методы защиты от них.

Б) система правовых мероприятий, направленных на обеспечение безопасности, сохранение жизни и здоровья людей.
В) система правовых, социально-экономических, организационно-технических, санитарно-гигиенических, лечебно-профилактических, реабилитационных и иных мероприятий, направленных на обеспечение безопасности, сохранение жизни и здоровья людей.

Г) нет правильного ответа.

2. На какое количество классов подразделяются опасные грузы?

А) 5

Б) 7) 

В) 9

Г) 12

3. Ко второму классу опасных грузов относятся
А) взрывчатые вещества, которые по своим свойствам могут взрываться, вызывать пожар с взрывчатым действием.
Б) ядовитые и инфекционные вещества, способные вызывать смерть, отравление или заболевание при попадании внутрь организма или при соприкосновении с кожей и слизистой оболочкой
В) вещества с относительно низкой опасностью при транспортировании, не отнесенные ни к одному из предыдущих классов, но требующие применения к ним определенных правил перевозки и хранения.
Г) газы сжатые, сжиженные и растворенные под давлением
4. Электробезопасность - это 
А) это способ, при котором сеть разделяется на отдельные электрически несвязанные между собой участки с помощью разделительных трансформаторов.

Б) система организационных и технических мероприятий и средств, обеспечивающих защиту людей и животных от вредного и опасного воздействия электрического тока, электрической дуги, электромагнитного поля и статического электричества
В) это применение номинального напряжения не более 42 В, в целях уменьшения опасности поражения электрическим током.

Г) это способ снижения напря​жения прикосновения и шага между точками электрической це​пи, к которым возможно одновременное прикосновение или на которых может одновременно стоять человек.
5. Изоляция является основным способом электробезопасности в сетях

А) до 1000 В;
Б) до 220 В;

В) до 380 В;

Г) до 42В.
6. Здания защищаются от прямых ударов молнии 

А) пламягасителями;

Б) изоляцией;

В) токоприёмниками;
Г) молниеотводами.
7. В соответствии с федеральным законом «О пожарной безопасности», пожарная безопасность – это

А) состояние защищенности человека и его имущества от пожаров;
Б) состояние защищенности личности, имущества, общества и государства от пожаров.

В) состояние защищенности личности от пожаров, взрывов, молний, и поражения электротоком.

Г) состояние защищённости объекта от пожаров.

8. Основным юридическим документом в части организации предупреждения пожаров в организации является 

А) план основных мероприятий по ГО;

Б) приказ о назначении ответственных лиц в области пожарной безопасности;

В) приказ об обеспечении пожарной безопасности;
Г) приказ о мероприятиях, направленных на предупреждение пожаров.

9. При обнаружении признаков пожара необходимо незамедлительно сообщить по номеру
А) только 04

Б) только 01

В) 01 или 112

Г) только 03

10. Горючие жидкости, бензин, дизтопливо, керосин необходимо тушить 

А) водой или кислотами;

Б) пенообразующим составом, песком, землей;


 В) только водой;

 Г) только с помощью брезента, кошмы.

5 тема.  Действия работников организаций при угрозе и возникновении на территории региона (муниципального образования) чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и биолого-социального характера.

1. Землетрясения - это 

А) подземные толчки и колебания земной поверхности, возникающие, в основном, в результате внезапных смещений и разрывов в земной коре или верхней мантии и передающиеся на большие расстояния.
Б) чрезвычайно быстрое и сильное, нередко большой разрушительной силы и значительной продолжительности движение воздуха;

В) затопление водой прилегающей к реке, озеру или водохранили​щу местности, которое причиняет материальный ущерб, наносит урон здо​ровью населения или приводит к гибели людей.
Г) скольжение рыхлых пород земли по действием собственного веса.
2. После получения сигнала о штормовом предупреждении необходимо приступить  к:
А) разбору крыши, печных и вентиляционных труб;

Б) укреплению крыши, печных и вентиляционных труб;

В) укреплению лёгких построек и укрытию в них;

Г) наблюдению за погодой через окно.

3. Гололёд – это 

А) это тонкий слой льда на поверхности земли, образующийся после оттепели или дождя в результате похолодания, а также замерзания мокрого снега и капель дождя;

Б) перенос снега ветром в приземном слое воздуха;

В) слой плотного льда, образовавшийся на поверхности земли, тротуарах, проезжей части и на предметах (деревьях, проводах и т.д.);
Г) это гидрометеорологическое бедствие, связанное с обильным выпадением снега, при скорости ветра свыше 15 м/с и продолжительности снегопада более 12 часов.
4. При обморожении конечности нужно растереть её

А) снегом;

Б) сухой мягкой тканью;

В) тканью, смоченной спиртом;

Г) джинсовой тканью.

5. Половодьем называют
А) наводнения, формируемые интенсивными дождями, иногда таянием снега при зимних оттепелях.

Б) наводнения, вызываемые в основном большим сопротивлением, которое поток встречает в реке

В) наводнения, связанные в основном с максимальным стоком от весеннего таяния снега

Г) наводнения, вызываемые ветровыми нагонами воды на крупных озерах и водохранилищах, а также в морских устьях рек.

6. В зависимости от характера возгорания и состава леса пожары подразделяются на

А)  низовые, верховые, почвенные;

Б) низкие, средние, высокие;
В) низовые, кустарниковые, верховые;

Г) подземные и надземные.

7.  При отсутствии у Вас препаратов стабильного йода в условиях радиоактивного заражения местности необходимо 
А) выпить стакан воды с 5 каплями раствора йода;

Б) выпить стакан молока с 10 каплями раствора йода;

В) принять «Йод-Актив».

Г) каждый час добавлять в пищу морскую капусту.
8. Эвакуация - это

А) это комплекс мероприятий по неорганизованному выводу пешим порядком населения из категорированных городов и других населенных пунктов и размещение его в загородной зоне
Б) это комплекс мероприятий по организованному вывозу всеми видами имеющегося транспорта и выводу пешим порядком населения из категорированных городов и других населенных пунктов и размещение его в загородной зоне;
В) это комплекс мероприятий по организованному вывозу (выводу) населения  из городов, отнесенных к группам по ГО и размещение его в загородной зоне для проживания и отдыха рабочих и служащих объектов экономики, производственная деятельность которых в военное время будет продолжаться в этих городах;
Г) нет правильного ответа.

9. Выберите НЕПРАВИЛЬНЫЙ ответ. Предусматриваются следующие способы эвакуации:

А) Пешим порядком (главный);

Б) Всеми видами имеющегося транспорта;

В) Комбинированным способом;

Г) Телепортирование.

10. Выберите НЕПРАВИЛЬНЫЙ ответ.

А) СЭП – это санитарно-эпидемиологичекие пункты ;

Б) ППЭ – это промежуточные пункты эвакуации (ППЭ);

В) ЭПК - это эвакоприемные комиссии (ЭПК);

Г) ПЭП -это приемные эвакуационные пункты (ПЭП);

Тема 6. Действия работников организаций при угрозе террористического акта на территории организации и в случае его совершения

1. Терроризм — это 

А) идеология насилия и практика воздействия на принятие решения органами государственной власти, органами местного самоуправления или международными организациями, связанные с устрашением населения и (или) иными формами противоправных насильственных действий.

Б) преступная деятельность антиобщественных групп или отдельных антиобщественных элементов, направленная на насильственное ущемление конституционных прав и свобод человека и гражданина ради реализации своих политических целей.
В) ответ А+Б
Г) нет правильного ответа.
2. Признак  НЕ указывающий на наличие взрывного устройства

А) наличие на обнаруженном предмете проводов, верёвок, изоленты;

Б) подозрительные звуки, щелчки, тиканье часов, издаваемые предметом;

В) от предмета исходит характерный запах миндаля или другой необычный запах.

Г) наличие на предмете фирменной этикетки.

3. При обнаружении предмета похожего на взрывное устройство нельзя

А) дожидаться прибытия представителей правоохранительных органов;
Б) сообщать о находке в правоохранительные органы;

В) сообщать окружающим об угрозе взрыва;

Г) ограждать место находки в радиусе 100 метров.
4.Порядок действий должностных лиц школы при угрозе теракта регламентируется 
А) приказом директора;

Б) планом основных мероприятий ГО и ЧС;

В) должностной инструкцией;

Г) уставом школы.

5.  При захвате в заложники нельзя

А) выполнять требования преступников;

Б) переносить лишения, оскорбления, унижения;
В) спрашивать разрешение навыполнение любых действий;

Г) смотреть преступникам в глаза.

6. Во время проведения спецслужбами операции по освобождению заложников нужно

А) бежать навстречу сотруднику спецслужб;

Б) лежать на полу лицом вниз, голову закрыть руками, не двигаться;

В) держаться поближе к окнам;

Г) держаться поближе к дверным проёмам. 

7. Чтобы облегчить возвращение к нормальной жизни людей, побывавших в заложниках, их родственникам и знакомым рекомендуется 
А) попытаться быстро переключить внимание пострадавшего на что-то другое.

Б) мешать человеку выговорится.

В) надолго оставлять пострадавшего одного.

Г) поощрять выражение чувств.
8. В случае срабатывания взрывного устройства НЕ производится

 а) оцепление места взрыва;

 б) оказание доврачебной медицинской помощи раненым;

 в) вызов родителей в школу;

 г) вызов скорой медицинской помощи.

9. Первое, что должен сделать  руководитель учреждения, получив информацию об угрозе взрыва или обнаружении взрывоопасного предмета 
А) провести экстренную эвакуацию людей в безопасное место;

Б) организовать охрану здания (помещения) до прибытия работников правоохранительных органов;

В) немедленно сообщить в отделение полиции по телефону 02; 

Г) ничего не должен делать.
10. При захвате Вас в заложники НЕ следует

А) успокоиться;
Б) брать в руки оружие;

В) употреблять пищу;

Г) помогать другим заложникам.

Тема 7. Способы предупреждения негативных и опасных факторов бытового характера и порядок действий в случае их возникновения.

1. Если Вы разбили градусник, и ртуть раскатилась по столу или полу

А) соберите ртуть с помощью влажной ваты;

Б) вызовите специалистов МЧС;

В)  попытайтесь вытереть ее тряпкой;

Г) покиньте помещение, пока ртуть не испариться.

2. На концертах наибольшая давка бывает

А) в центре толпы;

Б) по краям толпы;

В) перед сценой;

Г) на сцене.

3. Нельзя гладить бельё
А) стоя на полу в тапочках;

Б) стоя на ковре в резиновых сапогах;

В) стоя на табуретке;

Г) стоя на полу босиком.

4. Для того чтобы избежать нападения собаки  нужно

А) делать резкие движения;

Б) не отбирать то с чем играет собака;

В) приближаться к собаке, находящейся на привязи;

Г) трогать собаку во время сна или еды.

5. При нападении собаки ни в коем случае нельзя
А) бежать;

Б) держать собаку в зоне видимости;

В) медленно отступать спиной к укрытию;

Г) просить хозяина собаки о помощи.

6. Детям купаться можно только в присутствии
А) учителей;

Б) инструктора по плаванию;

В) взрослых;

Г) не менее двух понятых.

7. Если Вы укушены животным то первым делом

А) продезинфицируйте место укуса чистым спиртом;

Б) прижгите место укуса;

В) залейте место укуса раствором йода;

Г) промойте место укуса водой с мылом.

8. Розетки не должны быть расположены

А) далеко от аптечки;

Б) слишком близко к ванне или раковине;
В) близко к батареям отопления;

Г) близко друг к другу.

9. Если пострадавший принял бытовое ядовитое вещество в угрожающей дозе, ему НЕЛЬЗЯ
А) говорить;

Б) вызывать рвоту;
В) звонить 03;

Г) употреблять пищу.

10. Для хранения моющих и чистящих средств и других токсичных препаратов использовать НЕЛЬЗЯ

А) емкости от пищевых продуктов;

Б) емкости от горюче-мазочных материалов;

В) емкости от красок;

Г) емкости от растворителей.

Тема 8. Правила и порядок оказания первой медицинской помощи (ПМП) себе и пострадавшим при несчастных случаях, травмах, отравлениях и ЧС. Основы ухода за больными.

1. Вид первой медицинской помощи определяется 

А) местом поражения пострадавшего;

Б) состоянием оказывающего помощь;

В) характером повреждений пострадавшего;

Г) погодой в зоне ЧС.

2. Первая медицинская помошь – это

А) это простейшие срочные меры, необходимые для спасения жизни и здоровья пострадавшего при повреждениях, несчастных случаях;
Б) сложнейшие несрочные меры, необходимые для спасения жизни и здоровья пострадавшего при повреждениях, несчастных случаях;
В) срочные меры, необходимые для спасения имущества пострадавшего при несчастных случаях;
Г) это простейшие срочные меры, необходимые для спасения жизни, здоровья и имущества  пострадавшего при повреждениях, несчастных случаях.

3. Если у человека есть слабый пульс, но отсутствует дыхание, то необходимо

А) выполнять непрямой массаж сердца;

Б) выполнять искусственную вентиляцию лёгких;

В) выполнять все реанимационные мероприятия;

Г) вызвать скорую помощь и больше ничего не предпринимать.

4. Прежде чем начать искусственное дыхание изо рта в рот для обеспечения проходимости дыхательных путей голову пораженного надо 

А) максимально наклонить вперёд;

Б) повернуть на бок;

В) максимально запрокинуть назад;

Г) повернуть на 180 градусов.

5. Капиллярное кровотечение останавливается

А) наложением на рану обычной повязки и поднятием конечности вверх;

Б)  наложением давящей повязки. На рану накладывают несколько слоев марли или кусок ваты и туго бинтуют;

В) несколькими способами, способ зависит от диаметра кровоточащего сосуда;
Г) приёмом антибиотиков.

6. Переломом называется 

А) нарушение целостности кожныхпокровов;

Б) повреждение какой-либо части тела (вплоть до омертвения) под воздействием низких температур.
В) нарушение целостности кости в результате внешнего воздействия или патологического процесса;
Г) повреждение тканей организма, вызванное действием высокой температуры или некоторых химических веществ.

7. Признаками отморожения НЕ является
А) отсутствие чувствительности в пораженной области;
Б) окоченение; 

В) восковой цвет кожи;

Г) расширенный зрачок.

8. У ребенка до 1 года непрямой массаж сердца делают 

А) двумя ладонями;

Б) одной ладонью;

В) кулаком;

Г) одним большим пальцем.
9. При проведении реанимационных мероприятий ОДНИМ ЧЕЛОВЕКОМ соотношение вдуваний к нажатиям на грудную клетку должно быть следующим

А) 1 : 5

Б) 2 : 30

В) 1 : 20

Г) 2 : 15
10. При проведении реанимационных мероприятий ДВУМЯ ЛЮДЬМИ соотношение вдуваний к нажатиям на грудную клетку должно быть следующим

А) 2 : 15

Б) 2 : 30

В) 1 : 5

Г) 1 : 20

